Geriatrie- Physiotherapie der Zukunft

Ziemlich alt, chronisch krank? Zunehmend aktiv, clever, kompetent!

Die Gruppe der é&lteren Menschen wéchst und mit ihr die Anforderungen an die Physiotherapie in der
Geriatrie. Dieser Kurs vermittelt praxisorientiert Themen wie Demographie, Multimorbiditét, Geriatri-
sches Basisassessment und seine Anwendung in der Praxis, Ressourcenorientiertes Therapieren,
Stlirze und Sturzprophylaxe (Ulmer Modell), Angehérigenarbeit, Instant Ageing sowie Siechtum,
Sterben, Tod und Suizid im Alter.

Verfolgtes Ziel des Tagesseminars ist die Qualitatsverbesserung der physiotherapeutischen Arbeit in
der Geriatrie durch selbstbewusstes, kompetentes und patientenorientiertes (Be-) Handeln und
Kommunizieren.

Zielgruppe: Physiotherapeuten und alle interessierten Berufsgruppen des Geriatrischen
Teams

Termine: Termin 1 Termin 2
14.11.09 09.10.10

Kurszeit: jeweils Samstag 09:00 - ca. 18:00 Uhr

Kursumfang: 10 Unterrichtseinheiten

Geblihr: € 139.-

Referent: Norma Wenalt, PT Mediclin GmbH Bayreuth, Geriatrische Rehabilita-
tionsklinik Roter Htgel

Teilnehmer: min. 10, max. 15

Kursinhalt: « Theoretische Grundlagen Geriatrie/Gerontologie

» Demographische Situation
- Stellenwert PT in der Geriatrie/Anforderungen an den Therapeuten
 Instant ageing — Selbsterfahrung
e Stiirze im Alter/Sturzprophylaxe (nach dem Ulmer Modell) in Theorie und
Praxis
» QGeriatrisches Basisassessment in Theorie und Praxis
e Qeriatrie mitgestalten!
Fortbildungspunkte: 10

Ziel der Fortbildung: = - .- Qualitatsverbesserung deriphysiotherapeutischen Arbeitinder Geriatrie
e Vermittlung eines bio-psycho-sozialen Grundkonzeptes
« Vermittlung des geriatrischen Basisassessments und Anwendung dessen
in der Praxis (einheitliche Sprache sprechen)
» Sturzprdvention in Theorie & Praxis
» Selbstbewusstes, patientenorientiertes Handeln in der Geriatrie

Wollen Sie sich zum Kurs anmelden, dann fiillen Sie das herunter geladene Anmeldeformular aus und senden es mit einer Kopie Ihrer Berufsurkunde
(nur erstmalig) per Fax 0921/7596-626, Post oder E-Mail (info@rotmain-institut.de) an uns! Danke! 35




