Manuelle Therapie-Refresher - Neue Erkenntnisse in der MT

WS; Obere Extremitdten; Untere Extremitdten

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und medizinische Bademeister

Wirbelsédule 1: HWS: 04. - 05.02.11 BWS: 04. - 05.03.11

Wirbelsdule 2: ISG, LWS; Ob. Exitr.: Hand, Ellenbogen, Schulter Unt. Extr: FuB3, Knie, Hiifte
auf Anfrage

Kurszeiten: jeweils (Fr. - Sa.) 09:00 - ca. 18:00 Uhr

Gebdhr: jeweils € 155.-

Kursumfang: jeweils 20 Unterrichtseinheiten

Referenten: Heide Niklas, Fritz Niklas

Teilnehmer: min. 12, max. 28

Mitzubringen: Sportkleidung/-schuhe, Schreibsachen, Badetuch oder Laken

Fortbildungspunkte:  jeweils 20

Kursinhalt: Wiederholung Anatomie, Physiologie und Biomechanik der angrenzenden

Strukturen, Vermittlung der aktuellsten Theorien und Techniken, Erlernen neuer/anderer Denkansét-
ze, Erklarungen fiir das Entstehen von Symptomen und Therapiewirkungen.

Auch in der Manuellen Therapie ist die Zeit nicht stehen geblieben! In den letzten Jahren hat sich
vieles verdndert, so dass es unerldsslich ist, sein Wissen aufzufrischen, zu erganzen, teilweise viel-
leicht sogar zu verwerfen und durch neuere effektivere Techniken zu ersetzen. Wir rdumen auf mit
unsicheren, dogmatischen manualtherapeutischen Gesetzen! Sie erhalten Antworten auf viele Fra-
gen und wir stehen flir Diskussionen gern zur Verfligung.

Problematik Lendenwirbelsdule; Becken, Huftregion

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und medizinische Bademeister

Termin: 08.10.10 10. - 11.06.11

Dauer: Fr. 09:00 - 18:00 Uhr Fr. — Sa. jeweils 09:00-18:00 Uhr

Geblihr: € 115.- € 230.-

Kursumfang: 10 Unterrichtseinheiten 20 Unterrichtseinheiten

Referent: Heide Niklas, Fritz Niklas

Teilnehmer: min. 10, max. 26

Kursinhalt: Befunderhebung und Behandlung dieser Verkettungsproblematik. Die Zusammen-

hédnge zwischen HWS, Kopf- und Kiefergelenk werden angesprochen und in die
Befunderhebung und Behandlung einbezogen.
Fortbildungspunkte: = 10 20

Funktionsstorung Schulter/Schultergiirtel

Zum Beispiel Impingementsyndrom, Schulteroperartion, Endoprothetik

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister (MT-Kenntnisse vor-
teilhaft), Ergotherapeuten, Dipl.-Sportlehrer

Termin: 09.-.10.09.10 (Do. - Fr.) 08.-.09.07.11(Do. - Fr.)

Kurszeiten: 09:00 Uhr - ca. 18:00 Uhr

Geblihr: € 155.-

Kursumfang: 20 Unterrichtseinheiten

Referenten: Fritz Niklas, Heide Niklas

Teilnehmer: min. 10, max. 24

Mitzubringen: bequeme Sportkleidung/-schuhe, Schreibsachen
Impingement ist keine Krankheit, sondern ein Zustand!

Kursinhalt: Wiederholung der anatomischen Strukturen der Schulter und des Schulter-

gdrtels; Wiederholung der Physiologie und Biomechanik des GHG s und des Schulterglirtels; Kldrung
der Fragen; Mdglichkeiten des Entstehens; Manualtherapeutische Behandlungsmodelle; Rehabilitati-
on der Schulter und des Schulterglirtels

Fortbildungspunkte: 20

Wollen Sie sich zum Kurs anmelden, dann fiillen Sie das herunter geladene Anmeldeformular aus und senden es mit einer Kopie Ihrer Berufsurkunde
(nur erstmalig) per Fax 0921/7596-626, Post oder E-Mail (info@rotmain-institut.de) an uns! Danke! 4




