Medizinische Trainingstherapie ,KG mit Geréat”

Zielgruppe:

Kompaktkurse

Kurszeiten:
Gebdhr:
Kursumfang:
Referent:
Teilnehmer:

Kursinhalt:

Fortbildungspunkte:

Physiotherapeuten, Masseure und medizinische Bademeister

Termin 1 Termin 2 3. Termin

01.-04.10.09 29.04. - 02.05.10  30.10. - 02.11.10 (Sa. - Di.)

jeweils Do. - So. (auBer 2. Termin 2010) 09:00 - ca. 18:00 Uhr

€ 355.-

40 Unterrichtseinheiten

Heide Niklas, Roman Mukherjea

min. 12, max. 20

« Einfdhrung in.die Trainingslehre, z. B. Kraftausdauer-, Hypertrophie-, Maxi-
malkraft-, Herz-, Kreislauf- und Koordinationstraining mit Umsetzung an den
Geréten

» Neurobiomechanik

» Biomechanische Aspekte des Geratetrainings

« Erstellung eines Behandlungs- oder Therapieplans

» Krankengymnastische Techniken in Verbindung mit Geréaten

 Vermeidung von Fehlern in Verbindung mit Geréten

 Gerétekunde

* Indikationen und Kontraindikation

 Untersuchung der Nervenleitung

 Testen von Spannung flr den Rumpf sowie fir die oberen und unteren Ex-
tremitéten

« Testen von Spannungen fir die Muskelfunktionsprifung

» Behandlung und Behandlungsresultate

40

Unsere Fortbildung ,Gerétegestiitzte Krankengymnastik’ (40 -UE) entspricht den Anforderungen der
Partner der Rahmenempfehlung nach § 125 SGB V, und ist daher im Namen der Spitzenverbédnde
der Krankenkassen sowie im Rahmen der Bundesarbeitsgemeinschaft der Heilmittelverbédnde e. V.
(BHV) in der Liste der Fortbildungseinrichtungen KG-Gerét aufgenommen. Masseure kénnen den
Kurs ebenfalls belegen. Nach dem heutigen Stand der Zulassungsbestimmungen ist es flir diese je-
doch nicht méglich, die Leistungen mit den Kassen abzurechnen.

J~Anerkannt vom BdR zur Lizenzverldngerung Rlckenschullehrer.”

Wollen Sie sich zum Kurs anmelden, dann fiillen Sie das herunter geladene Anmeldeformular aus und senden es mit einer Kopie Ihrer Berufsurkunde
(nur erstmalig) per Fax 0921/7596-626, Post oder E-Mail (info@rotmain-institut.de) an uns! Danke! 5




