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Migräne-Therapie 
 
Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und medizinische Bademeister 

Termine:  24. - 25.09.10 

Kurszeiten:  Fr. 14:00 - 18:00 Uhr 

 Sa. 09:00 - 18:00 Uhr 

Gebühr:  € 165.- 

Kursumfang:  15 Unterrichtseinheiten 

Referent:  Bruno Blum (VPT Landes- und Bundesvorsitzender) 

Teilnehmer:  min. 14, max. 26 

Mitzubringen:  Sportkleidung/-schuhe, Badetuch, Massageöl, Schreibsachen 

Fortbildungspunkte:  15 

Kursinhalt:  Geschichtliches, geografische Verteilung, Definition und 

Klassifikationen; Ätiologie, interne und externe Auslösefaktoren, Schmerzkalender, orthopädische 

und internistische Typeneinteilung, Phasenverlauf; Physiotherapeutische Behandlungsmöglichkeiten; 

Aufbau und Praxis der Massagetherapie an Gluteal-, Lumbal-, Thorakal- und Cervikalregion; Ster-

num- und Kopfbehandlung; Dehntechniken der Schulterund Nackenmuskulatur; Kombinierte Verfah-

ren. 
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