Neurodynamik

Zielgruppe: Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Termine 1. Termin 2. Termin 3. Termin
07.-11.11.11 03.-07.09.12 03.-07.06.13

Kurszeiten: Mo. - Fr.,1. Tag 09:00 Uhr sonst tdglich 08:30 - ca. 18:00 Uhr

Geblihr: € 539.-

Kursumfang: 50 Unterrichtseinheiten

Referent: Rainer Schénhut, Bobath-Instruktor IBITA

Teilnehmer: min. 12, max. 18

Fortbildungspunkte: 50

Kursinhalt: Die Grundlage unserer therapeutischen Effektivitat (besonders bei Patienten

einer erworbenen Hirnschédigung) basiert auf fundiertem Wissen (ber die Funktionsweise des Ner-
vensystems als libergeordnetes integratives Organ der Funktionskontrolle. Eines der Probleme nach
einer Hirnschéadigung ist der abnormale Tonus ( Hyper / Hypotonus ). Bei der Suche nach den hypo-
thetischen Ursachen ist in den letzten Jahren vermehrt die reduzierte mechanische Anpassungsfa-
higkeit der neuralen Strukturen auf Bewegung als beitragender Faktor des verdnderten Tonus im kli-
nischen Denken mit berticksichtigt worden.

Das hat zur Folge, dass vermehrt die Integration der neuralen Strukturen in die therapeutische Be-
fundaufnahme und Behandlung eingegangenist.

Dieser Kurs soll die Relevanz zwischen neuraler Immobilitdt und verdndertem Tonus und die daraus
resultierenden Funktionsbeeintrdchtigungen in Theorie und Praxis vermitteln.

Es werden sowohl die klassische Teste, als auch die Physiologie / Pathophysiologie des Nervensys-
tems gezeigt.

AuBerdem die Integration dieses Wissens in die Normale Bewegung dargestellt.

Dieses wird zudem in verschiedenen Patientenbeispielen. (Demonstrationen durch die Kursleitung),
als auch durch die Behandlung von Patienten durch die Kursteilnehmer vertieft.

Ansonsten kann noch das Buch ,Mobilisation des Nervensystems von David Butler " empfohlen wer-
den, denn es stellt die Grundlage des Kurses da.

Normale Bewegung

Analyse der normalen Bewegung — Auszug aus'dem Bobath-Grundlagenkurs

Zielgruppe: Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Termine 07.-08.07.12

Kurszeiten: Sa. 09:00 - 18:00 Uhr, So. 08:30 --ca. 15:00 Uhr

Geblihr: €210.-

Kursumfang: 18 Unterrichtseinheiten

Referent: Rainer Schénhut, Bobath-Instruktor IBITA

Teilnehmer: min. 14, max. 18

Kursinhalt: Die Analyse von Normaler Bewegung stellt die Grundlage jeder Behandlung,

ob im orthopé&dischen oder neurologischen Bereich, dar.

In diesem Kurs werden die Grundlagen der Analyse, die daraus resultieren-
den Behandlungsideen und die Facilitationen bzw. die Auswahl der notwen-
digen Techniken erarbeitet.

Im Kurs werden die Analysen an den Kursteilnehmern erarbeitet.

Wollen Sie sich zum Kurs anmelden, dann fiillen Sie das herunter geladene Anmeldeformular aus und senden es mit einer Kopie Ihrer Berufsurkunde
(nur erstmalig) per Fax 0921/7596-626, Post oder E-Mail (info@rotmain-institut.de) an uns! Danke! 36




